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WAT? 
Een (grote) bak met allerlei materi-
aal in.  Kinderen kunnen op hun ei-
gen tempo ontdekken, uitproberen 
en testen.   

 

Kinderen leren al doende! 
 
WAAROM? 
 oefenen van de fijne motoriek  
 Spreekt alle zintuigen aan  
 Kalmerend  
 Verstandelijke ontwikkeling 
 - sorteren  
 taalontwikkeling  
 - benoemen/ verwoorden 
 sociale ontwikkeling  
 - samen iets beleven 
 creativiteit  
 Probleemoplossend  
  
HOE? Een voorbeeld! 



 

 

Ideetjes voor het vullen   

zand 
water (+ zeep)  
ijs  
sneeuw 
aarde 
(on)gekookte pasta  
bloem 
havermout 
rietjes 
bladeren (van een boom) 
zaden/ vogelzaad  
dennenappels 
bloemen/ bloemblaadjes 
bonen/ kikkererwten  
rijst  
maïs 
papiersnippers  
confetti 
scheerschuim 
zoutdeeg  
touwen/linten 
pomponnen 
flesdopjes  
waterparels (water beads) 

       kleikorrels (bloembakken)  
       knopen 
       stenen 
       schelpen 
       stro/ hooi  
 


